Lago di Devero, 1850 m

Parco naturale

Veglia Devero

Scoprire lingua, natura, cultura e buona cucina in un parco naturale!

Lingua Natura & un programma di soggiorni di studio basati su attivita ed esperienze pratiche che si svolgono

nei Parchi Naturali Valle di Binn (tedesco), Pfyn-Finges (francese), Chasseral (francese), Beverin (roman-

cio/sutsilvan), Val Mistair (romancio/vallader) e Veglia Devero (italiano): i parchi naturali diventano le Vostre

aule! Incontri con la gente del luogo, dialoghi, attivita pratiche ed escursioni consentiranno di conoscere la

storia e la cultura locale e di scoprire i segreti della cucina regionale immersi nei meravigliosi paesaggi naturali.

Lingua Noturo nel Poarco- Naturale Veglia Devero

Lago delle Streghe 1760 m

Marmitte dei giganti

Il Parco Naturale Alpe Veglia e Alpe Devero, situato
nell’estremo nord del Piemonte, & stato il primo
dei parchi regionali ad essere istituito, nel 1978.
Confina a nord est con il Parco Paesaggistico della
Valle di Binn (Landschaftspark Binntal) in Svizzera a
cui e storicamente unito attraverso la Bocchetta
d’Arbola (Albrunpass), antica via commerciale.

Veglia e Devero sono ampie conche alpine alla
testata delle Valli Divedro e Dévero, contornate
dalle piu alte vette delle Alpi Lepontine Occidentali
(tra cui il Monte Leone 3.553 m): due grandi alpeg-
gi risultato del lavoro di infinite generazioni di
montanari. Oggi |'Alpe Veglia e I'Alpe Dévero sono
luoghi incantati, a cui si accede solo attraverso
sentieri pedonali percorribili dai parcheggi di atte-
stazione (San Domenico e Ponte Campo per I'Alpe
Veglia e Cologno e Balmavalle per I'Alpe Dévero).
Luoghi senza tempo, in cui ritrovare se stessi; luo-

Aquilegia alpina, una rarita del Parco

o Zharreds
Gruppo di stambecchi del Parco

ghi straordinari dal punto di vista geologico, pae-
saggistico, naturalistico, storico-etnografico. La
dimensione solare dei pascoli, lo splendore delle
fioriture estive, la varieta geologica, la cura nella
gestione ambientale e una buona rete di sentieri
segnalati fanno del Parco un ambiente naturale tra
i pit preziosi delle Alpi e un terreno d’eccellenza
per il grande escursionismo alpino. Il Parco opera
per vincere la difficile scommessa di coniugare la
conservazione della natura con lo sviluppo sosteni-
bile per le popolazioni di montagna.

E quindi.... vi aspettiamo... sarete i benvenuti!!!

Ivano De Negri
Direttore Ente di Gestione Aree Protette dell'Ossola
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IU corso- L Uadiano-

Lingua Natura € un programma di soggiorno di 5
giorni, che comprende 3 a 4 lezioni quotidiane
basate su applicazioni pratiche completate da varie
attivita ed escursioni nel Parco e nel territorio
circostante. In questo modo si apprendera non
solo grammatica e vocaboli, ma anche la natura, la
storia, la cultura e il modo di vivere del luogo. Il
corso & incentrato sull'uso attivo della lingua. Oltre
alle attivita giornalmente organizzate si avra anche
del tempo libero a disposizione in modo da rilas-
sarsi o svolgere delle attivita individuali.

Il corso rimane incentrato sull'imparare tutti gli
aspetti della lingua. L’ascolto e l'uso dei diversi
vocaboli miglioreranno la comprensione della lin-
gua e la capacita di costruzione delle frasi. Coglie-
remo tutte le occasioni di parlare italiano: durante
le attivita di apprendimento, le escursioni e le
attivita pratiche nonché all’'interno del gruppo.

| corsi saranno strutturati su due livelli distinti:

principianti e intermedio.

Se avete difficolta a stimare il vostro personale
livello di conoscenze ¢ fornita una scala di autova-
lutazione a pagina 4.

Programma quotidiano:

— Presentazione dell’attivita del giorno, strumenti
linguistici di base, presentazione degli obiettivi
linguistici del giorno.

— Esperienza del giorno: visita di un luogo o svol-
gimento di un’attivita pratica incontrando
esperti del settore e la gente del luogo. Il motto
del corso é: «reden, reden, reden»!

— Consolidamento e rinforzo dell’acquisizione
linguistica del giorno, chiarimento di dubbi e in-
certezze. Eventuali approfondimenti potranno
essere svolti anche individualmente.

La dimensione ridotta del gruppo di partecipanti
per ogni corso - da 8 persone minimo a 10 persone
massimo - & una buona garanzia di un rapporto
personale con l'insegnante e quindi del successo di
apprendimento.

Esempio- di progroamma

-

Gli Orridi di Uriezzo Chiesa di San Gaudenzio a Baceno

Domenica Arrivo (a cura dei partecipanti)

Ore 18:30: presentazione del corso e
dell'insegnante e quindi a seguire cena.

Lunedi Pietre, acque e minerali
Gli Orridi di Uriezzo (spettacolari
gole scavate nella roccia), il Museo
mineralogico di Premia.

Martedi Arte e cultura tradizionale
Visita alla Chiesa di Baceno, escur-
sione a piedi a Croveo lunga la Via
Storica dell’Arbola: [I'architettura
tradizionale in pietra, I'antico tor-
chio per l'uva. Con la guida di un
anziano del paese scopriamo le sto-
rie delle streghe di Croveo.

F =

Decorazione scolpita in Cuggina La polenta

Mercoledi Fiori e animali

Escursione naturalistica nel Parco di
Devero (circa 2 ore): le torbiere, il
Lago delle Streghe, il Lago di Deve-
ro. Incontro con un Guardia Parco

per scoprire i segreti degli animali.

Giovedi Oggi cucinoio!

(Mattina libera*) Aiutati dal giovane Chef dell’hotel
impariamo qualche ricetta della cu-
cinaregionale.

Venerdi Partenza (a cura dei partecipanti)
Dalle ore 10:00. Su richiesta possibi-
lita di visita del centro storico di
Domodossola e il Sacro Monte Cal-
vario.

* La mattina libera per attivita individuali oppure se volete I'insegnante & in ogni caso a disposizione per approfondire la conoscenza

della lingua.
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Pernottomento-

Il soggiorno avverra presso l'albergo Edelweiss di Viceno
(comune di Crodo) a 900 mslm. Si tratta di un moderno e
curato complesso alberghiero a gestione familiare. A vostra
disposizione piscina coperta con sauna e fitness, terrazzo
solarium, comode camere con servizi, accogliente ristorante,
bar, parcheggio privato e giardini panoramici. Tutte le camere
sono state da poco rinnovate nell'ambiente e nell'arredamen-
! to, che richiama il tipico stile montano. Molto comode, sono
dotate di servizi privati, TV, telefono diretto e letti a doghe
con materassi ortopedici. (www.albergoedelweiss.com)

Date

20.05.2012 — 25.05.2012 (livello principanti)
03.06.2012 —08.06.2012 (livello intermedio)
23.09.2012 - 28.09.2012 (livello principanti)
07.10.2012 —12.10.2012 (livello intermedio)

Prezzi
A persona in camera doppia (con doccia/WC) Euro 805.-
A persona in camera singola (con doccia/WC) Euro 830.-

L’offerta comprende

- 5 Pernottamenti con trattamento di mezza pensione: colazione a buffet dolce e salato, cena con buffet di
insalate e verdure, 2 primi e 2 secondi a scelta, dolce (bevande escluse)

- 4 Pranzi (in strutture diverse rispetto alla struttura di pernottamento oppure con cesto picnic durante le
escursioni)

- Corso di lingua quotidiano inseriti in un piccolo gruppo

- Escursioni guidate (natura, cultura e gastronomia)

- Organizzazione e accompagnamento da parte di un insegnante competente

- Utilizzo del centro benessere (piscina coperta con acqua riscaldata, sauna, bagno turco e area fitness)

- Trasporti sul posto

- Materiale informativo e didattico

- Tasse

L’offerta non comprende
- Eventuale ingressi a musei

Numero partecipanti
min. 8 - max. 10 persone
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lnsegnante

Pia Molteni é guida turistica, guida ambientale escursionistica e accom-
pagnatrice turistica. Con entusiasmo trasmette la sua passione per la
montagna e la natura. Per lavoro ha viaggiato molto, ha collaborato con
case editrici per la realizzazione di guide turistiche, ha insegnato nei corsi
di formazione e gestisce con suo marito un bed & breakfast in un piccolo
paese all'interno del Parco Nazionale della Valgrande. Accoglie con entu-
siasmo i cambiamenti e accompagna i turisti passo dopo passo alla sco-
perta dell’affascinante regione ossolana lasciandosi incuriosire dai segni
del passato. Ha una buona conoscenza della lingua tedesca, francese e
inglese. Email: piamolteni@tiscali.it / Tel: +39 347 8718892

Beatrice Bariletta & laureata in Lingue e Letterature straniere e in
Gestione e Promozione del Turismo. Dal 2006, dopo aver conseguito le
abilitazioni di Guida Turistica e di Guida Ambientale Escursionistica,
lavora come guida professionista orientandosi verso un turismo
escursionistico naturalistico e culturale e come operatore didattico
svolgendo attivita di educazione ambientale con le scuole, in
collaborazione con Parchi, Enti e Associazioni. La grande passione per il

el "= = suo territorio € cid che la spinge a mostrare al visitatore cosa c’é dietro e
dentro cio che ci circonda, di “leggere” il paesaggio i segni rimasti intorno a noi per capirlo in profondita,
rallentando il ritmo, assaporandone le bellezze ed osservando la natura con occhi curiosi. Beatrice parla spa-
gnolo, inglese e francese. Email: beatricebariletta@hotmail.com / Tel: +39 347 4413

Qual'e W vostro- Linello?

Livello principiante:
Voi non avete alcuna dimestichezza con la lingua, conoscete forse qualche parola o qualche frase ma non pote-
te sostenere una conversazione.

Livello intermedio:
Voi avete sufficiente dimestichezza con la lingua per esprimervi in facili contesti ma non riuscite ancora a so-
stenere una conversazione continua.

Se siete ancora dubbiosi sul vostro livello, contattate gli insegnanti che volentieri vi aiuteranno a valutare le
vostre conoscenze.
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Dove si trova Vegla Devero?

Canton Vallese
Canton du Valais
Kanton Wallis

AIROLO
BELLINZONA

LAUSANNE -
ainpe B
i p— :

9./

% Cantone Ticino
Canton du Tessin
Kanton Tessin

Locarno

L
" NOVARA  TORINO
< j L MILANO

Il Parco naturale dell'Alpe Veglia e dell'Alpe Devero
si trova in ltalia, all'estremo nord del Piemonte,
nella Provincia del Verbano Cusio Ossola e confina
con il Landschaftspark Binntal e la regione del
Sempione. Dista 65 km dal Lago Maggiore e 31 km
da Domodossola, stazione ferroviaria internaziona-
le della Linea Milano — Berna.

Info trasporti:

Treni

www.sbb.ch
www.trenitalia.it

Bus
www.postauto.ch/wallis
www.vcoinbus.it
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Condizioni generali

Numero partecipanti: minimo 8 - massimo 10

Nel caso non pervenissero sufficienti prenotazioni per raggiungere il numero minimo il corso potra essere an-
nullato. In questo caso potremo proporvi altre date possibili oppure vi sara restituita la caparra. La conferma
definiva che il corso sara realizzato si avra 4 settimane prima dell’'inizio del corso. Ci riserviamo il diritto di an-
nullare il corso per gravi motivi (es. Fallimento della gestione del corso), anche con breve preavviso.

Programma

A seconda della stagione e della situazione contingente verra proposto un programma di attivita vario e inte-
ressante. Gli insegnanti vi informeranno il primo giorno del programma definitivo del corso e sara inoltre con-
segnato materiale informativo di dettaglio. Per cause di forza maggiore (per esempio meteo) si potranno avere
variazioni e aggiustamenti di programma.

Iscrizione

Potete iscrivervi a uno dei corsi proposti mediante il modulo previsto, da mandare per posta o fax. Ricevuto il
modulo, invieremo ulteriore materiale informativo e le coordinate bancarie per il pagamento di una caparra di
Euro 200.-. Dopo la conferma definitiva del corso da parte nostra, il saldo dell’'intero importo dovra avvenire
entro 3 settimane dalla data di inizio del corso.

Recesso

In caso di recesso da parte vostra sono valide le seguenti condizioni:
— Recesso almeno 30 gg prima dell’inizio del corso Euro 200.-
— Recesso da 29 a 15 gg prima dell’inizio del corso 50% del costo totale del corso
— Recesso da 14 a 5 gg prima dell’inizio del corso 80% del costo totale del corso
— Recesso oltre il termine precedente 100% del costo totale del corso

Un assicurazione annulazione & consigliata per coprire i costi di recesso. Se un partecipant, & costretto ad ab-
bandonare il corso durante la sua esecuzione non potra chiedere alcun rimborso.

Incidente / responsabilita

Le assicurazioni incidenti sono al carico del partecipante. Il parco naturale Veglia Devero non e responsabile in
caso di incidente o guasto causato da un partecipante. |l parco non é responsabile dell’organizzazione e della
gestione delle attivita comprese nel prezzo.

Progetto sostenuto da:

Programma di cooperazione transfrontaliera Italia-Svizzera 2007-2013

inmo

INTERREG Progetto ENVITOUR cofinanziato dal Fondo Europeo Sviluppo Regionale (FESR)

mno
our Segreteria di Stato dell’economia SECO
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Modudo- o serizione

Da riempire in maiuscole e da mandare per posta o fax all’indirizzo indicato qui sotto entro 30 giorni prima
dell’inizio del corso al piu tardi.

DATI PERSONALI

Cognome: Nome:

Indirizzo: CAP, Citta:

Telefono: Tel. Mob.:

E-mail: Data di nascita:

Sesso: 0 F O M Lingua materna:

Membro ATA: [ Si [1No

CORSO: ITALIANO VEGLIA DEVERO LIVELLO LINGUISTICO

Data: [ Principiante [l Medio

ALLOGGIO

[J Camera doppia con doccia/WC (Euro 805.-) [J Camera singola con doccia/WC (Euro 830.-)

Se scegliete camera doppia indicare con chi:

Cognome: Nome:

Allergie? Alimentazione particolare?

Altro:

Come ha scoperto Lingua Natura?

Vorrei ricevere la fattura in: [1 CHF (1€

Luogo, Data Firma

L’iscrizione e vincolante. Con riserva di modifica dei prezzi e del programma. Ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali”, si precisa che le informazioni contenute in questo modulo sono riservate e per
uso esclusivo del destinatario al fine di una pili precisa organizzazione logistica del soggiorno Lingua Natura. Persone diverse dallo
stesso non possono copiare o distribuire i dati a terzi.

PER ULTERIORI INFORMAZIONI:

Parco Naturale Alpe Veglia e Alpe Devero Orari di apertura:
Viale Pieri, 27 — 28868 VARZO VB
Tel: 439032472572

Fax: +39 0324 72790

Mail: info@parcovegliadevero.it Martedi/Mercoledi/Venerdi:
www.parcovegliadevero.it 09:00 - 13:00
www.lingua-natura.com

Lunedi e Giovedi:
09:00 — 13:00 e 16:00 — 17:30
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