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dal 2001: Biosfera dell’UNESCO 
dal 2008: Parco naturale regionale  
 
Superficie: 400 km2  
17'000 abitanti 
Cantone di Lucerna  
 
 

 

 

Fascino internazionale 
 
La parte sudoccidentale del cantone di 
Lucerna è fortemente caratterizzata 
dalla presenza della Biosfera 
dell’UNESCO Entlebuch. Nonostante 
quest’ultima non sia l’unica riserva di 
biosfera sul territorio svizzero – il Parco 
nazionale possiede questo status fin 
dagli anni 70 del secolo scorso – 
attualmente la consapevolezza del 
pubblico rimanda solo l’Entlebuch 
all’idea di riserva di biosfera 
dell’UNESCO. La nuova orientazione 
del Programma dell’UNESCO “Man and 
Biosphere” (MAB) ne è un motivo 
fondamentale. Detto programma ha 
definito la sostenibilità come motivo 
conduttore, fin dal secondo Congresso 
mondiale delle Biosfere, tenutosi a 
Siviglia, nel 1995. L’Entlebuch è la prima 
e finora l’unica riserva di biosfera 
svizzera che adempie i cosiddetti criteri 
di Siviglia.  
 
 
 

Sulla via della regione modello 
 
Nel 1987, grazie all’Iniziativa di 
Rothenturm, tutti i paesaggi palustri 
svizzeri si sono improvvisamente trovati 
sotto la severa protezione legale. Le 
regioni cominciarono allora a temere per 
il mantenimento delle proprie risorse 
economiche. La popolazione 
dell’Entlebuch ha capito che il presunto 
handicap poteva essere convertito in 
chance. Si è dunque dedicata 
all’allestimento di una riserva di biosfera. 
Nel 2000, una votazione popolare negli 
otto comuni è risultata nella straordinaria 
approvazione da parte di 94% dei 
votanti a favore del concetto di riserva di 
biosfera. Nel 2001, l’Entlebuch è dunque 

diventato la prima riserva di biosfera 
mondiale scaturita da uno scrutinio 
popolare. La popolazione e le 
amministrazioni elaborano e 
sperimentano concetti comuni atti ad 
utilizzare la natura proteggendola e a 
sviluppare l’economia e la cultura in 
modo sostenibile. L’opera pioneristica 
della popolazione dell’Entlebuch è stata 
premiata nel 2008 mediante il 
riconoscimento della regione come 
primo parco naturale regionale svizzero.  
 
 
 

Un po’ di paludi? 
 
Un buon quarto della superficie della 
Biosfera dell’UNESCO Entlebuch è 
coperto da paesaggi palustri 
d’importanza nazionale. Altrove in 
Svizzera, non vi sono tante paludi 
protette su una superficie così ridotta 
come l’Entlebuch: 44 torbiere, 61 paludi 
e quattro grandi paesaggi palustri 
marcano il paesaggio della Biosfera 
dell’UNESCO Entlebuch (UBE). La zona 
palustre Laubersmad-Salwidili è perfino 
iscritta nella lista delle zone umide 
d’importanza internazionale 
(Convenzione di Ramsar). Nella regione 
di 400 chilometri quadrati non si trovano 
solo i paesaggi palustri più vasti e 
numerosi della Svizzera, bensì anche 
una pregiata flora e fauna.  
 
 
 

 
Una popolazione consapevole 
e impegnata 
 
Il ricco sfondo storico e culturale degli 
otto comuni provvede anche all’ampia e 
variata offerta turistica. Tuttavia, prima 

di tutto la vita “completamente normale” 
della popolazione dell’Entlebuch 
provvede a mantenere usanze e 
tradizioni, lo spirito del tempo e il 
presente. Gli abitanti della regione 
naturale prealpina hanno imparato a 
riflettere secondo catene di valore 
aggiunto. Gruppi e forum locali le 
mettono in pratica mediante idee nate in 
colloqui rivolti verso il futuro. Gli 
interessi dell’essere umano e le 
necessità dell’ambiente, dell’economia e 
della società vengono sviluppati 
mediante un compromesso equo che 
tenga conto di un utilizzo sostenibile. La 
vita nella Biosfera è un processo di 
ricerca, d’apprendimento e di 
sistemazione constante e aperto. 
Il futuro non sorge da una tavola da 
disegno, ma dal dialogo competente in 
seno alle relazioni comuni, con 
conoscenze, lavoro e piacere. Anche lo 
sviluppo creativo e la 
commercializzazione dei prodotti 
regionali sono i risultati di un’elevata 
consapevolezza dei valori naturali e 
culturali e della volontà di plasmare il 
futuro in modo innovativo. Finora, più di 
300 prodotti regionali hanno ricevuto il 
marchio distintivo “Echt Entlebuch” 
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