
Il Parco naturale regionale del Doubs 

Ritratto 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Candidato al marchio parco naturale regionale dal 2009 

Superficie: 378 km
2
 

Abitanti: 60'330 in 19 comuni svizzeri 

Cantoni: Giura, Neuchâtel e Berna 

Particolarità: parco transfrontaliero con la vicina Francia 

 

 
 

 

 

Il Doubs scorre in un gran canyon in-
cassato fra pareti rocciose, attraverso 
un territorio di fitti boschi e disseminato 
di pascoli alberati. Magnifico fiume con 
un'aria di Canada, emana una sensuali-
tà dolce e nel contempo vigorosa. Il 
progetto di parco naturale regionale del 
Doubs si basa sulle qualità della natura 
e del paesaggio dell'omonima valle e 
degli altopiani che la orlano. Valorizza 
tanto il Doubs quanto il savoir-faire degli 
abitanti della regione, nel campo dell'o-
rologeria e dell'allevamento equino della 
razza Franches-Montagnes.  
 
Due particolarità meritano di essere 
menzionate: dapprima il carattere tran-
sfrontaliero del parco del Doubs, con 
l'integrazione della regione orologiera 
francese e, secondariamente, lo statuto 
delle due città-portali del parco, La 
Chaux-de-Fonds e Le Locle, entrambe 
iscritte al patrimonio mondiale 
dell’UNESCO. 
 
 

Il territorio 

Il progetto concentra diciannove comuni 
svizzeri.  
 

 Quattordici nel Giura:  
Clos du Doubs, La Chaux-des-
Breuleux, Lajoux, Le Bémont, Le 
Noirmont, Les Bois, Les Breuleux, 

Les Enfers, Les Genevez,  
Maufaucon, Muriaux, Saignelégier, 
Saint-Brais, Soubey;  

 Uno nel cantone di Berna: La Ferriè-
re ; 

 Quattro a Neuchâtel: Les Brenets, 

Le Locle, Les Planchettes e La 

Chaux-de-Fonds 

 

 

Attività 

La regione del Doubs offre la propria 

natura per un ampio ventaglio di possibi-

lità di svago all'aperto, agevolate da una 

rete di trasporti pubblici efficienti. L'e-

scursione pedestre è certamente la 

miglior maniera per avventurarsi alla 

scoperta di questa valle e dei suoi pog-

gi. Una rete di sentieri perfettamente 

indicati e sicuri ne esplora i siti più am-

mirevoli. Completano il tutto, qua e là, 

alcune informazioni sulla storia, la geo-

logia, la fauna e la flora. 

La valle e i suoi altopiani vanno a pen-

nello tanto agli amanti dell'equitazione 

quanto ai ciclisti in rampichino, invitati a 

mettersi in sella per provare l’emozione 

del contatto con la natura, su itinerari 

creati apposta per loro. L'inverno, lo sci 

nordico regna su centinaia di chilometri 

di piste. Anche lo sci alpino vanta diversi 

impianti di risalita. 

La pesca è un'attività apprezzata su 

questo percorso alieutico, fra i più ricchi 

d'Europa. Gli appassionati di canoa e 

kayak trovano di che appagare il proprio 

desiderio di sensazioni, cavalcando le 

acque impetuose del Doubs. Un sog-

giorno in questa regione garantisce un 

pieno di salute, di felicità e di ricordi 

indimenticabili. In caso di cattivo tempo, 

gli spettacolari musei dell'orologeria 

accolgono i visitanti infreddoliti o inzup-

pati. Non dimenticate di terminare la 

giornata nello charme e nella voluttà con 

le specialità locali, in particolare il for-

maggio Tête de moine. 
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